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HR. TUBUH DAN DARAH KRISTUS

P A R O K I  P U L O  G E B A N G
WARTA MINGGU
Sekretariat   	 : Pulo Gebang Permai, Blok J 6, No.1-2        
		    Cakung, Jakarta Timur, 13950
Telp. 	       	 : (021) 4870 2005 , 4870 2007
Fax	      	 : (021) 4870 0164
Email         	 : sekretariatgabriel@gmail.com
Website    	 : www.parokipulogebang.org

Misa Harian: Senin s/d Sabtu pk. 05.30 WIB
Misa Jumat Pertama: pk. 19.00 WIB
Misa Mingguan : 
Sabtu	 :  pk. 17.00 WIB
Minggu	 :  pk. 06.30 | 09.00 | 17.00 WIB

JADWAL MISA

KALENDER LITURGI
Pekan Biasa IX

Senin, 4 Juni:
2Ptr. 1:1-7; Mzm. 91:1-2,14-15ab,15c-16; 
Mrk. 12:1-12.
Selasa, 5 Juni:
PW. St. Bonifasius
2Ptr. 3:12-15a,17-18; Mzm. 90:2,3-4,10,14,16; 
Mrk. 12:13-17.
Rabu, 6 Juni:
2Tim. 1:1-3,6-12; Mzm. 123:1-2a,2bcd; 
Mrk. 12:18-27.
Kamis, 7 Juni:
2Tim. 2:8-15; Mzm. 25:4bc-5ab,8-9,10,14; 
Mrk. 12:28b-34.
Jumat, 8 Juni:
HR. HATI YESUS YANG MAHAKUDUS
Hos. 11:1,3-4,8c-9; MT Yes. 11:2-3,4-bcd,5-6; 
Ef. 3:8-12,14-19; Yoh. 19:31-37.
Sabtu, 9 Juni: 
PW. Hati Tersuci SP. Maria
2Tim. 4:1-8; Mzm. 71:8-9,14-15a,16-17,22; 
Mrk. 12:38-44; atau Yes. 61:9-11; MT 1Sam. 
2:1,4-5,6-7.8abcd; R 1a.; Luk. 2:41-51.
Minggu, 10 Juni:	
Hari Minggu Biasa X
Kej. 3:9-15; Mzm. 130:1-2,3-4ab,4c-6,7-8; 
2Kor. 4:13-5:1; Mrk. 3:20-35.

Renungan Minggu

Hari ini Gereja di seluruh dunia 
merayakan Hari Raya Tubuh dan Darah 
Kristus. Hari yang sangat penting dan 
sangat bermakna bagi kita, terutama 
bagi anak-anak yang menerima Komuni 
Pertama. Sabda Yesus kepada para Rasul, 
sebelum menderita (dan kemudian 
diwariskan dalam Gereja waktu 
perjamuan Ekaristi), tertulis dalam Injil 
Sinoptik: “Ambillah dan makanlah 
inilah tubuh-Ku yang diserahkan 
bagimu.” Ambillah dan minumlah 
inilah piala darah-Ku, darah perjanjian 
baru dan kekal yang ditumpahkan 
bagimu demi pengampunan dosa, 
kenangkanlah sebagai peringatan akan 
Daku.“

Setiap kali kita mengikuti Misa 
Kudus, waktu konsekrasi adalah inti 
Ekaristi, menjadi sumber kekuatan 
rohani, santapan jiwa persatuan Allah 
dan manusia, suatu perwujudan cinta 
mesra tanpa batas yang total radikal, 
utuh penuh dan tanpa pamrih. Maka 
kita tunduk menyembah, bersyukur, 
rendah hati, membuka diri, menyambut 
dengan hormat dan khidmat, berdoa dan 
berserah diri. Marilah kita mengunakan 
kesempatan yang penuh rahmat, 
menimba kekuatan iman, santapan jiwa, 
kehidupan rohani menjalin relasi ilahi 
dengan Tuhan sumber rahmat, jalan 
kebenaran dan kehidupan, menuju 
keselamatan, kebahagiaan, kedamaian 
dan keabadian yang disediakan Gereja 
secara cuma-cuma bagi kita yang 
percaya. Tuhan memberkati. *** 
(Suster PIJ)

Hari Jam Penyambut
Jemaat Koor Dirigen Organis Lektor - 

Pemazmur

Sabtu,
2 Juni 17.00 St.Thomas St. Martinus de 

Porres Marsel Anto D Dina & Tina -
Raymond

Minggu,
3 Juni

06.30 WK Wil. 8 & 
WK Wil. 9 Wilayah 14 Frans H Anna 

Jati
Kristina A & Berto -

Denykus

09.00 St. Aloysius 
Gonzaga Sekolah Harapan Bunda Andreas Emiliana & Dewi A -

Astrid

17.00 St. Fransiskus 
Asisi

Sta. Helena & 
Sta. Margaretha Frans H Shelly Yudith & Jane -

Erna

Sabtu,
9 Mei 17.00 St. Richardus St. Antonius Suseno Ivo Mada & Imel -

Putranto

Minggu,
10 Mei

06.30 Sta. Agatha Sta. Caecilia Nuning Anna Diana & Siska R -
Rosi

09.00 St. Kornelius PS Gaudium Omnibus Ibu 
Yohanes

Joe & Ibeth -
Frans S

17.00 OMK Wilayah 5 St. Carolus Borromeus Sally Didi & Imelda Lina -
Dominikus

JADWAL PETUGAS PELAYAN LITURGI

Doa “Amalkan Pancasila: Kita Bhinneka, Kita Indonesia”
Allah Bapa yang penuh kasih,
kami bersyukur atas rahmat yang Kau 
berikan kepada kami, Bangsa Indonesia.
Ribuan pulau, ratusan suku, adat dan bahasa,
beragam agama dan golongan.
Terimakasih atas Tanah Air yang subur 
terbentang dari Sabang sampai Papua dengan 
segala aneka kekayaan alam dan budaya.
Ya Yesus, Gembala Baik dan Murah Hati,
Engkau mengundang Gereja sebagai 
persekutuan untuk bergerak membangun 
dunia yang lebih baik.
Ajarilah kami hidup penuh kasih,
saling menghargai perbedaan sebagai 
saudara dan sesama anak Bangsa.
Mampukan kami merajut kemajemukan

dalam bingkai Pancasila. 
Ya Roh Kudus, curahkan rahmat-Mu 
sebagaimana dahulu para rasul Kau 
mampukan berbicara kepada semua orang 
dalam pelbagai bahasa.
Mampukan kami ya Roh Kudus untuk 
bekerjasama dengan siapapun untuk 
menjadi pembawa damai, untuk menjadi 
penyuluh semangat: Kita Bhinneka, Kita 
Indonesia.
Santa Maria, Bunda kami tercinta,
Bunda Segala Bangsa dan Bunda Segala Suku,
doakanlah Bangsa dan Negara kami,
Indonesia tercinta.
Salam Maria 1x

Novena Tiga Salam Maria
Novena Tiga Salam Maria hari ke-8: 
	 Hari 	 :	Rabu, 6 Juni 2018
	 Waktu 	 :	pkl. 10:00 - 11:30 WIB
	 Tempat 	 :	Kapel Gereja St. Gabriel
Renungan akan dibawakan oleh: 
Romo Alphonsus Setya Gunawan, Pr.

Seksi PSE
Formulir pengajuan APS Lebaran 2018 sudah 
tersedia di kotak komunikasi masing-masing 
lingkungan, harap segera ditindaklanjuti.

Formulir yang sudah dilengkapi, bisa 
diserahkan ke Sekretariat atau Ruang PSE, 
paling lambat 3 Juni 2018.



TATA PERAYAAN EKARISTI PENGUMUMAN GEREJA ST. GABRIEL PAROKI PULO GEBANG
RITUS PEMBUKA 
Perarakan Masuk
Lagu Pembuka 	 PS. 335
Salam dan Pengantar
Tobat
Tuhan Kasihanilah Kami 	 PS. 351
Kemuliaan	 PS. 352
Doa Pembuka 

LITURGI SABDA 
Bacaan I: Kel. 24:3-8
Mazmur Tanggapan : 	 PS. 856
Reff. 
Inilah tubuh-Ku yang diserahkan bagimu.
Inilah darah-Ku yang ditumpahkan bagimu.
Lakukanlah ini akan peringatan kepada-Ku.
Bacan II: Ibr. 9:11-15
Sekuensia 	 PS. 556 
Bait Pengantar Injil : 	 PS. 953
Reff. 
Alleluya, alleluya.
Bacaan Injil : Mrk. 14:12-16,22-26
Homili
Syahadat
Doa Umat : 	
I.	Allah menyediakan rezeki bagi kita, dan 
selalu menyapa serta memperhatikan kita 
masing-masing. Maka, marilah kita berdoa 
kepada Allah di surga:
L.	Bagi seluruh kaum beriman: Semoga 
Bapa menerangi kita agar perjamuan 
ekaristi yang setiap kali kita rayakan, 
memberi kekuatan nyata kepada umat-
Nya untuk meningkatkan pengabdian 
kepada-Nya serta sesama. 
Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
L.	Bagi keadilan dan kerukunan: Semoga 
Bapa membimbing semua orang yang 
berkumpul di sekitar altar ini seturut 
kemampuannya giat mengusahakan 
keadilan dan kerukunan di tengah-tengah 
masyarakat. 

Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
L.	Bagi sanak saudara yang sedang 
menghadapi ajalnya: Semoga Bapa 
menghibur sanak saudara kita yang 
sedang menghadapi ajalnya, masih 
diperkenankan menyambut tubuh 
Kristus sebagai bekal serta jaminan 
kebangkitan. 
Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
L.	Bagi kita semua: Semoga Bapa 
membimbing kita agar semakin 
mencintai Ekaristi, tekun mengikuti 
perayaan Ekaristi sepenuh hati, dan 
rajin menghayati doa-doa devosi 
Ekaristi bagi kekuatan kita untuk 
berbuat baik dan hidup suci. 
Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
I.	Allah Bapa yang Mahakudus, inilah 
roti anggur, sari gandum dan sari buah 
anggur, satu-satunya persembahan 
Gereja-Mu. Kami mohon, semoga 
karenanya kami rukun dan bersatu. 
Berikanlah kepada kami, damai dan 
sukacita-Mu. Demi Kristus, Tuhan 
kami.
U. Amin.

LITURGI EKARISTI 
Lagu Persiapan Persembahan	 PS. 384 
Kudus	 PS. 392
Doa Syukur Agung
Bapa Kami	 PS. 404
Doa Damai
Anak Domba Allah	 PS. 413
Komuni - Lagu Komuni 	 PS. 428,434
Doa Sesudah Komuni 

RITUS PENUTUP 
Pengumuman
Berkat dan Pengutusan 
Lagu Penutup	 PS. 697



Pemeriksaan AU-GD-Kolesterol
Pemeriksaan Asam Urat (AU), Gula Darah 
(GD) dan Kolesterol akan diadakan pada: 
	 Hari 	 :	 Minggu, 3 Juni 2018
	 Waktu 	 :	 pkl. 08:00 - 11:00 WIB		
	 Tempat 	 :	 Ruang Poliklinik
Tidak diwajibkan puasa. Biaya pengganti strip 
AU-GD-Kolesterol sebesar Rp 30.000.

Baptis Bayi
•	 Pembukaan Pendaftaran	 :	12 Mei 2018 
•	 Penutupan Pendaftaran	 :	17 Juni 2018
•	 Rekoleksi Orang Tua dan Wali Baptis : 
	 24 Juni 2018 pkl. 10.30 WIB 
	 di Kapel Gereja St. Gabriel (wajib hadir)
•	 Penerimaan Sakramen Baptis	:	
	 01 Juli 2018 pkl. 10.30 WIB

Formulir dapat diambil di Sekretariat 
Paroki. Agar dapat diproses lebih lanjut, saat 
mengembalikan formulir, semua persyaratan 
harap dilampirkan dan formulir sudah 
ditandatangani oleh Ketua Lingkungan.

Rekoleksi Pemazmur
Semua anggota pemazmur diundang untuk 
hadir dalam: Rekoleksi untuk Pemazmur 
bersama Romo A. Setya Gunawan yang akan 
diadakan pada: 
	 Hari 	 :	 Minggu, 3 Juni 2018
	 Waktu 	 :	 pkl. 10:00 - 14:00 WIB		
	 Tempat 	 :	 Kapel Gereja St. Gabriel
Diharapkan semua anggota Pemazmur dapat 
mengikuti Rekoleksi ini.
Informasi dan pendaftaran:
	 Budi (812-9919-9658)

Warta ASAK
1.	 Dibutuhkan Relawan untuk menjadi 

Guru Bimbel anak-anak Ayo Sekolah, 
tingkat SD - SMU (semua mata pelajaran). 
Yang terpanggil untuk melayani, silakan 
mendaftarkan diri ke Ibu Niniek Anggoro 
(0818-0833-8678) atau di Ruang PSE 
dengan Ibu Lily (setiap hari Minggu 
pkl. 10:00-12:00). Kami tunggu sampai 
dengan 15 Juni 2018.

2.	 Semua anak ASAK dimohon untuk 
melakukan daftar ulang dengan mengisi 
Formulir H yang tersedia di Ruang 
PSE paling lambat 30 Juni 2018. Yang 
tidak melakukan daftar ulang, dianggap 
mengundurkan diri dan tidak akan 
mendapatkan bantuan ASAK.

3.	 Permohonan baru untuk bantuan ASAK 
Tahun Ajaran 2018-2019 dapat diajukan 
mulai 27 Mei 2018 s/d 30 Juni 2018. 
Formulir dapat diminta kepada Ketua 
Lingkungan masing-masing. Permohonan 
baru hanya akan dilayani pada awal Tahun 
Ajaran baru.

Iklan & Lowongan
KOPERASI TRIKARYA DANA SEJAHTERA 
membutuhkan: 
1. STAFF HRD/GA (RECRUITMENT):
•	 Pria atau wanita
•	 Tempat tinggal di area Bekasi/Jakarta Timur
•	 Pengalaman minimal 3 (tiga) tahun

2. STAFF LEGAL (ASSET RECOVERY & BPKB):
•	 Pria
•	 Tempat tinggal di area Bekasi/Jakarta Timur
•	 Pengalaman minimal 3 (tiga) tahun

Hubungi atau datang langsung ke:
JL. RAYA BEKASI KM 25 NO. 79 
(Samping Halte Gempol Baru) Kel. Ujung 
Menteng Kec. Cakung  Jakarta Timur, 13960. 
Telp. (021) 4683 7373, 4682 5289

PT. BINA MEGA membutuhkan: TENANT 
RELATION OFFICER, dengan syarat-syarat:
•	 Maks. 30 thn
•	 Pendidikan min. D3 Hotel / Turis, Public 

Relation / Akademi Bahasa Jepang
•	 Ramah, kemampuan komunikasi bagus
•	 Kerja keras, disiplin, bisa kerja tim
•	 Aktif berbahasa Jepang

Info lebih lanjut:
DIV. RECRUIMENT PT. BINA MEGA, 
Jl. Wolter Monginsidi No. 112 Kebayoran Baru, 
Jakarta Selatan, 12170. Telp. (021) 7260 714
http://www.binamega.com


