
MINGGU, 5 AGUSTUS 2018
HARI MINGGU BIASA XVIII

P A R O K I  P U L O  G E B A N G
WARTA MINGGU
Sekretariat    : Pulo Gebang Permai, Blok J 6, No.1-2        
    Cakung, Jakarta Timur, 13950
Telp.         : (021) 4870 2005 , 4870 2007
Fax       : (021) 4870 0164
Email          : sekretariatgabriel@gmail.com
Website     : www.parokipulogebang.org

Misa Harian: Senin s/d Sabtu pk. 05.30 WIB
Misa Jumat Pertama: pk. 19.00 WIB
Misa Mingguan : 
Sabtu :  pk. 17.00 WIB
Minggu :  pk. 06.30 | 09.00 | 17.00 WIB

JADWAL MISA

KALENDER LITURGI
Pekan Biasa XVIII

Senin, 6 Agustus:
Pesta Yesus Menampakkan Kemuliaan-Nya
Dan. 7:9-10,13-14, Mzm. 97:1-2,5-6,9; 
2Ptr. 1:16-19; Mrk. 9:2-10.
Selasa, 7 Agustus:
Yer. 30:1-2,12-15,18-22; Mzm. 102:16-18, 
19-21,29,22-23; Mat. 14:22-36.
Rabu, 8 Agustus:
PW St. Dominikus, Pendiri Ordo Pengkotbah
Yer. 31:1-7; MT Yer. 31:10,11-12ab,13; 
Mat. 15:21-28.
Kamis, 9 Agustus:
Yer. 31:31-34; Mzm. 51:12-13,14-15,18-19; 
Mat. 16:13-23.
Jumat, 10 Agustus:
Pesta St. Laurensius
2Kor. 9:6-10; Mzm. 112:1-2,5-6,7-8,9; 
Yoh. 12:24-26.
Sabtu, 11 Agustus: 
PW St. Klara
Hab. 1:12-2:4; Mzm. 9:8-9,10-11,12-13; 
Mat. 17:14-20.
Minggu, 12 Agustus: 
HR SP MARIA DIANGKAT KE SURGA
Why. 11:19a; 12:1,3-6a,10ab; Mzm. 45:10bc, 
11,12ab; 1Kor. 15:20-26; Luk. 1:39-56.

Renungan Minggu

Tuhan sumber kehidupan
Manusia hidup membutuhkan 

makanan untuk hidup. Dengan kata lain, 
manusia makan untuk hidup supaya 
sehat dan kuat. Tuhan memelihara 
kehidupan bangsa Israel dengan 
menurunkan hujan roti atau manna dari 
surga dalam peziarahan di padang gurun 
(Kel. 16:12-15).

Tuhan Yesus memperkenalkan diri-
Nya ; “Akulah roti hidup, barangsiapa 
datang pada-Ku tak akan lapar lagi, 
siapa yang percaya pada-Ku tak akan 
haus lagi“ (Yoh. 6:35). Kita setiap hari 
dipelihara dan dianugerahi kehidupan 
baik rohani maupun jasmani. Kita 
mengungkapkan iman kepercayaan 
dalam perjamuan Ekaristi (Misa Kudus). 
Menerima Sang Sumber kehidupan 
terjadi waktu menyambut komuni yaitu 
tubuh Kristus atau pribadi Yesus secara 
utuh dan penuh.

Tuhan Yesus hidup, singgah, merajai 
hati kita, memberi daya kekuatan, gairah 
kehidupan yang penuh syukur, damai 
sejahtera dan kebahagiaan. Hidup kita 
selalu diperbaharui. Oleh karenanya 
hendaklah kita mengenakan manusia 
baru yang telah diciptakan seturut 
kehendak Allah, hidup dalam kebenaran 
dan kesucian (Ef. 4:24). Marilah kita 
mensyukuri anugerah kehidupan baru. 
Tuhan memberkati. *** 
(Suster PIJ)

Hari Jam Penyambut
Jemaat Koor Dirigen Organis Lektor - 

Pemazmur

Sabtu,
4 Agustus 17.00 St. Yohanes 

Pembaptis St. Carolus Borromeus Andreas Johanna & Elda -
Henny

Minggu,
5 Agustus

06.30 Sta. Agnes PDPKK Yogi Shelly Kristina A & Adi -
Karen

09.00 St. Bartolomeus Wilayah 17 Mathilda Joe & Mulyana -
Tina

17.00 St. Yohanes 
Bosco Sta. Theresia Sugianto Anto D Siska R & Melda -

James K

Sabtu,
11 Agustus 17.00 Sta. Brigitta St. Alfonsus & 

St. Agustinus Ferdinand Sally Putri & Mada -
Astrid

Minggu,
12 Agustus

06.30 Sta. Ursula St. Vincentius Mondang Ivo Vani & Siska FW -
Riska

09.00 WK Wilayah 5 Sta. Bernadeta 
& St. Elisabet Mariani Andreas Nico & Yanni -

Lusia

17.00 St. Kristoforus St. Philipus Frans H Ibu 
Yohanes

Didi & Imelda Lina -
Ayu

JADWAL PETUGAS PELAYAN LITURGI

PENGUMUMAN GEREJA ST. GABRIEL PAROKI PULO GEBANG

Festival Kitab Suci 2018
Rangkaian kegiatan Bulan Kitab Suci 2018:

1. Lomba Family Bible 2018
 Hari  : Minggu, 19 Agustus 2018
 Waktu  : pkl. 11.00 WIB - selesai
 Tempat  : R. Yakobus
 Pendaftaran paling lambat 12 Agustus 2018.
 Pendaftaran online: 
 http://bit.ly/LombaFamilyBible2018

 Informasi : Atha (0813-1419-3910)

2. Lomba Pemazmur
 A. Kategori anak-remaja (<12 thn)
 B. Kategori OMK(13-35 thn, belum menikah)
 C. Kategori Dewasa 1 (36-59 thn / menikah)
 D. Kategori Dewasa 2 (>60 thn) 

 TECHNICAL MEETING:
 Hari  : Minggu, 5 Agustus 2018
 Waktu  : pkl. 10.30- 11.30 WIB
 Tempat : Ruang Yakobus
 AUDISI:
 Hari  : Minggu, 12 Agustus 2018
 Waktu  : pkl. 11.00 WIB - selesai

 LOMBA:

 Hari  : Minggu, 26 Agustus 2018
 Waktu  : pkl. 11.00 WIB - selesai

 Pendaftaran paling lambat 29 Juli 2018.
 Pendaftaran online: 
 http://bit.ly/LombaPemazmur2018PuloGebang

 Informasi : Budi (0812-9919-9658) 

3. Seminar Ekaristi
 Hari  : Minggu, 30 September 2018
 Waktu  : pkl. 11.00 - 15:00 WIB
 Tema : “Apakah Ekaristi Tercermin
   dalam Kitab Suci ?”
 Pembicara : Romo A. Setya Gunawan, Pr.
 Tempat  : GKP lt. 2
 Biaya : Rp 30.000 / orang (konsumsi)

 Informasi : Emiliana (0815-6801-129)

Iklan & Lowongan
Rumah Sakit di Harapan Indah, Bekasi 
membutuhkan Staff Accounting:

•	 Wanita, usia maks. 35th
•	 Pendidikan D3 Akutansi atau S1 Akutansi.

Surat lamaran & CV di-email ke: 
lindasarwokodr@yahoo.com



TATA PERAYAAN EKARISTI PENGUMUMAN GEREJA ST. GABRIEL PAROKI PULO GEBANG
RITUS PEMBUKA 
Perarakan Masuk
Lagu Pembuka  PS. 320
Salam dan Pengantar
Tobat
Tuhan Kasihanilah Kami  PS. 351
Kemuliaan PS. 352
Doa Pembuka 

LITURGI SABDA 
Bacaan I: Kel. 16:2-4,12-15
Mazmur Tanggapan :  PS. 846
Reff. Tuhan memberkati umat-Nya, 
dengan damai sejahtera.
Bacan II: Ef. 4:17.20-24
Bait Pengantar Injil :  PS. 960
Reff. Alleluya, alleluya, alleluya.
Bacaan Injil : Yoh. 6:24-35
Homili
Syahadat
Doa Umat :  
I. Kristus bersabda, “Akulah Roti Hidup: 
Barangsiapa datang kepada-Ku, ia tidak 
akan lapar lagi, dan barangsiapa percaya 
kepada-Ku, ia tidak akan haus lagi.” 
Marilah kita berdoa kepada Bapa dengan 
pengantaraan Yesus, Sang Roti Hidup, 
sumber keselamatan kita:
L. Bagi para pemimpin Gereja: Semoga 
Allah Bapa Mahabaik menggerakkan 
para pemimpin Gereja agar selalu penuh 
perhatian kepada orang-orang yang masih 
acuh tak acuh terhadap pewartaan Injil 
sehingga semakin banyak jiwa-jiwa yang 
diselamatkan. 
Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
L. Bagi para pemimpin masyarakat: 
Semoga Allah Bapa Mahabaik selalu 
mendampingi para pemimpin masyarakat 
agar dalam melaksanakan tugas 
perutusannya sungguh memikirkan serta 
mengusahakan kesejahteraan rakyat, baik 

jasmani maupun rohani. 
Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
L. Bagi para aktivis sosial dan 
kemanusiaan: Semoga Allah Bapa 
Mahasetia senantiasa mencurahkan 
rahmat berlimpah bagi para aktivis 
sosial dan kemanusiaan agar teguh 
memperjuangkan keadilan dan 
kesejahteraan bagi mereka yang miskin 
dan tertindas di tengah masyarakat. 
Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
L. Bagi kita semua: Semoga Bapa 
senantiasa mencurahkan Roh-Nya 
agar kita semakin mengimani roti 
kehidupan sejati serta menghayatinya 
dalam kehidupan sehari-hari. 
Marilah kita mohon:
U. Ya Tuhan, dengarkanlah umat-Mu.
I. Allah Bapa kami, ajarilah kami 
untuk mengimani Engkau yang 
hadir di antara kami dalam Kristus, 
Sang Roti Hidup. Dengarkanlah dan 
kabulkanlah permohonan kami. 
Dengan pengantaraan Kristus, Tuhan 
kami
U. Amin.

LITURGI EKARISTI 
Lagu Persiapan Persembahan PS. 380 
Kudus PS. 392
Doa Syukur Agung
Bapa Kami PS. 405
Doa Damai
Anak Domba Allah PS. 413
Komuni - Lagu Komuni  PS. 434,432
Doa Sesudah Komuni 

RITUS PENUTUP 
Pengumuman
Berkat dan Pengutusan 
Lagu Penutup PS. 653

KEP Angkatan ke-13
Seksi KKS mmbuka pendaftaran peserta KEP 
angkatan ke-13. Pengajaran dilaksanakan pada: 
 Hari  : 21 Agustus 2018 - 8 April 2019
 Waktu  : pkl. 19.30 - 21.30 WIB
 Tempat  : GKP lt. 2 / Ruang Yakobus
 Biaya : Rp 150.000 /peserta
 Pengajar : Pengajar Shekinah & Pastor
Pendaftaran & informasi lebih lanjut, silakan 
menghubungi panitia di meja Panitia KEP-13 
(lobi gereja), atau hubungi:
 Ibu Ria (0856-9112-0962)
 Ibu Roswita (0816-1111-781)
 Ibu Yosefa (0821-2490-9995)

Konseling Keluarga
Bagi umat yang memerlukan bantuan 
“Konseling Keluarga” akan dilayani oleh:

1. Pasutri M. Herry Mariadi – Susana Benedicta
2. Pasutri Marcus S – Regina K
3. Pasutri YM. Hermanto – L. Endang  S
4. Ibu Natalia Estuningsih Maharani (Psikolog)
5. Bapak V. Oey Hoey Tiong  (Hukum Perdata)
6. Ibu Amelia Murtyoastuti (Psikolog)
7. Lusiana Bintang Siregar (Psikolog khusus OMK)

Dengan membuat perjanjian melalui SMS / WA 
ke nomor: 0813-8830-9022 dengan mengetik:  
Nama – Lingkungan – pilihan konselor (1-7)



Baptis Bayi
•	 Penutupan Pendaftaran : 19 Agustus 2018
•	 Rekoleksi Orang Tua dan Wali Baptis & Gladi: 
 26 Agustus 2018 pkl. 10.30 WIB 
 di Kapel Gereja St. Gabriel (wajib hadir)
•	 Penerimaan Sakramen Baptis : 
 02 September 2018 pkl. 10.30 WIB

Formulir dapat diambil di Sekretariat 
Paroki. Agar dapat diproses lebih lanjut, saat 
mengembalikan formulir, semua persyaratan 
harap dilampirkan dan formulir sudah 
ditandatangani oleh Ketua Lingkungan.

Warta ASAK
1. Jadwal Bimbingan Belajar
 Hari Sabtu 
 Kelas 5 dan 6 di Ruang Andreas
 Kelas 7, 8 dan 9 di Ruang Petrus

 Hari Minggu
 Silakan lihat pengumuman di Ruang PSE
2. Mohon maaf, berhubung ada kesulitan 

teknis admin, maka uang santunan baru bisa 
diberikan tanggal 12 Agustus 2018. 

Novena Tiga Salam Maria
Novena Tiga Salam Maria putaran ketiga hari 
ke-6, akan diselenggarakan pada: 
 Hari  : Rabu, 8 Agustus 2018
 Waktu  : pkl. 10:00 - 11:30 WIB
 Tempat  : Kapel Gereja St. Gabriel
 Renungan : Ibu Susana

Pemeriksaan AU-GD-Kolesterol
Pemeriksaan Asam Urat (AU), Gula Darah 
(GD) dan Kolesterol akan diadakan pada: 

 Hari  : Minggu, 5 Agustus 2018
 Waktu  : pkl. 08:00 - 11:00 WIB  
 Tempat  : Ruang Poliklinik

Tidak diwajibkan puasa. Biaya pengganti strip 
AU-GD-Kolesterol sebesar Rp 30.000.

Sosialisasi BKSN
Seksi KKS mengundang para Fasilitator 
Lingkungan, Prodiakon dan Seksi terkait 
untuk hadir dalam acara Sosialisasi Materi 
Pendalaman Iman bulan Kitab Suci Nasional 
yang akan dilaksanakan pada: 

 Hari  : Minggu, 5 Agustus 2018
 Waktu  : pkl. 11.00 WIB - selesai
 Tempat  : Kapel St. Gabriel
Mari kita semakin mencintai Firman Allah. 

Pojok Lingkungan Hidup
“Pojok LH” menyediakan berbagai kebutuhan 
bertanam Anda: tanaman herbal, bonsai, benih 
hidroponik, dll. akan kembali hadir pada: 

 Hari  : Minggu, 5 Agustus 2018
 Tempat  : Depan Gedung Sekretariat
 Waktu  : Setelah Misa ke-1 dan ke-2
Menyediakan juga ayam organik dan lele 
organik dari kebun Darling. Salam Hijau.


