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P A R O K I  P U L O  G E B A N G
WARTA MINGGU
Sekretariat    : Pulo Gebang Permai, Blok J 6, No.1-2        
    Cakung, Jakarta Timur, 13950
Telp.         : (021) 4870 2005 , 4870 2007
Fax       : (021) 4870 0164
Email          : sekretariatgabriel@gmail.com
Website     : www.parokipulogebang.org

Misa Harian: Senin s/d Sabtu pk. 05.30 WIB
Misa Jumat Pertama: pk. 19.00 WIB
Misa Mingguan : 
Sabtu :  pk. 17.00 WIB
Minggu :  pk. 06.30 | 09.00 | 17.00 WIB

JADWAL MISA

KALENDER LITURGI
Pekan Biasa XV

Senin, 15 Juli:
PW. St. Bonaventura
Kel. 1:8-14,22; Mzm. 124:1-3,4-6,7-8; 
Mat. 10:34-11:1.
Selasa, 16 Juli:
Kel. 2:1-15a; Mzm. 69:3,14,30-31,33-34; 
Mat. 11:20-24.
Rabu, 17 Juli:
Kel. 3:1-6,9-12; Mzm. 103:1-2,3-4,6-7; 
Mat. 11:25-27.
Kamis, 18 Juli:
Kel. 3:13-20; Mzm. 105:1,5,8-9,24-25,
26-27; Mat. 11:28-30.
Jumat, 19 Juli:
Kel. 11:10-12:14; Mzm. 116:12-13,
15-16bc,17-18; Mat. 12:1-8.
Sabtu, 20 Juli: 
Kel. 12:37-42; Mzm. 136:1,23-24,10-12, 
13-15; Mat. 12:14-21.
Minggu, 21 Juli: 
Hari Minggu Biasa XVI
Kej. 18:1-10a; Mzm. 15:2-3ab,3cd-4ab,5; 
Kol. 1:24-28; Luk. 10:38-42.

Renungan Minggu

 Kasih Allah melalui Yesus Kristus adalah 
untuk semua orang maka kehadiran kita sebagai 
pengikut Kristus juga untuk semua orang. Jika 
kita memiliki iman yang teguh di dalam Kristus, 
maka belas kasih menjadi kekuatan bagi kita.

Pada suatu kali berdirilah seorang ahli Taurat 
untuk mencobai Yesus, katanya: “Guru apa yang 
harus kuperbuat untuk memperoleh hidup yang 
kekal?” Jawab Yesus kepadanya: “Kasihilah 
Tuhan, Allahmu, dengan segenap hatimu dan 
dengan segenap akal budimu, dan kasihilah 
sesamamu menusia seperti dirimu sendiri.” 
(Luk. 10:25-27). Melalui sabda ini Yesus mau 
mengatakan dan mengajarkan kepada ahli Taurat 
bahwa untuk memperoleh hidup yang kekal 
seseorang harus mendekati dan mencintai Sang 
Kehidupan itu sendiri, yaitu Tuhan Allah. Bahkan 
Yesus menekankan berkali-kali kata “segenap” 
artinya, dalam mendekati dan mencintai Tuhan 
Allah, Sang Kehidupan, kita harus dengan 
sepenuh hati. 

Kalau kita amati jawaban Yesus di atas, 
seakan ada jawaban yang mungkin membuat 
kita bingung. “Kasihilah sesamamu menusia 
seperti dirimu sendiri.” Apa hubungannya 
dengan memperoleh hidup yang kekal? Kalau 
kita renungkan lebih dalam lagi, Yesus hendak 
mengatakan, “Tidak mungkin seseorang 
mendekati dan mencitai Sang Kehidupan, 
yaitu Tuhan Allah, tetapi pada saat yang sama 
membenci sesamanya.” Maka bagian kedua 
perikop Injil hari ini, yaitu kisah orang Samaria 
yang baik hati, ada hubungannya dengan jawaban 
Yesus tersebut.

Injil hari ini mengingatkan kita untuk 
menjunjung tinggi kehidupan manusia. Tuhan 
itu pencipta, pemberi dan pencinta kehidupan. 
Wafat-Nya di kayu salib membuktikan bahwa 
Tuhan ingin supaya manusia tetap hidup. Maka 
kita semua yang telah diselamatkan dan diberi 
anugerah kehidupan ini, hendaknya mencintai 
kehidupan diri sendiri dan orang lain sambil 
terus berusaha mengejar kehidupan kekal. Tuhan 
memberkati. *** (Suster PIJ)

Hari Jam Penyambut
Jemaat Koor Dirigen Organis Lektor - 

Pemazmur
Sabtu,
13 Juli 17.00 St. Martinus de 

Porres
St. Yoh. Bosco & 

St. Aloysius G Yoseph Shelly Adi & Elda - 
Nela

Minggu,
14 Juli

06.30 Sta. Katarina Wilayah 10 & 
Wilayah 11 Frans H Ibu 

Yohanes
Astrid & Jane - 

Henny

09.00 Sta. Marta Wilayah 15 Wiwid Anto D Nico & Yanni - 
Teresa

17.00 OMK 
Wilayah 1 St. Thomas Fandi Andreas Putu & Berto - 

Karen
Sabtu,
20 Juli 17.00 WKRI St. 

Gabriel WKRI Ranting Petrus Ibu 
Yohanes

Diana & Melda - 
Endang

Minggu,
21 Juli

06.30 St. Yoseph St. Martinus de 
Porres Marsel Ivo Vani & Dama - 

Robby

09.00 Sta. Lusia BIA St. Gabriel Shelly Siska FW & Yanni 
- Mariani

17.00 OMK Wil. 10 & 
OMK Wil. 11 Wilayah 5 Sutriantoro Anto D Mada & Tiara - 

Ayu

JADWAL PETUGAS PELAYAN LITURGI

PENGUMUMAN GEREJA ST. GABRIEL PAROKI PULO GEBANG

Doa “Amalkan Pancasila: Kita Berhikmat, Bangsa Bermartabat”
Allah Bapa yang penuh kasih, kami 
bersyukur atas rahmat persatuan dan 
kesatuan yang menjadi kekuatan bagi 
Bangsa kami Indonesia. Kami bersyukur 
atas rahmat keberagaman suku, agama, ras, 
budaya dan partai politik. Kami bersyukur, 
walaupun kami berbeda beda, tetapi tetap 
Negara Kesatuan Republik Indonesia.
Tuhan Yesus, Gembala baik dan murah 
hati, Engkau mengajarkan kepada kami 
agar kami tinggal dalam Kasih-Mu dan 
mengasihi sesama seperti diri sendiri. 
Dalam perutusan di tengah keberagaman, 
terkadang kami mengalami beda 
pemahaman agama dan beda pilihan 
politik. Bawalah kami menuju kedamaian 
di tengah hiruk pikuk perbedaan. Semoga 
kami dapat menjalin persaudaraan sebagai 

sesama anak bangsa dan menjadi pembawa 
damai sejahtera untuk kehidupan bersama 
yang lebih baik.
Roh Kudus, bila kami mengalami 
perbedaan pendapat, entah itu dalam hidup 
menggereja, bermasyarakat dan bernegara, 
kami mohon rahmat untuk berhikmat 
dan mengedepankan musyawarah untuk 
mufakat. Kami mohon kepada-Mu rahmat 
kehendak bebas untuk mewartakan 
dengan semangat: Kita Berhikmat Bangsa 
Bermartabat dalam naungan dasar negara 
Pancasila.
Bunda Maria, Bunda Segala Suku, Bunda 
Umat Berhikmat, doakanlah Bangsa kami, 
Indonesia tercinta.
Salam Maria 1x

Kursus Injil Lukas
Jadwal Kursus Injil Lukas bulan Juli: 
 1. Senin, 15 Juli 2019 (Kelompok 5)
 2. Senin, 29 Juli 2019 (Kelompok 6)
Di GKP lt.2 Gereja St. Gabriel. Sesi pagi pkl. 
09:30 WIB, malam pkl. 19:30 WIB.

Novena Tiga Salam Maria
Novena putaran ke-7 hari ke-3, diadakan pada: 
 Hari  : Rabu, 17 Juli 2019
 Waktu  : pkl. 10:00 - 11:30 WIB
 Tempat  : Kapel Gereja St. Gabriel
 Renungan : Ibu Susan Herry



TATA PERAYAAN EKARISTI
RITUS PEMBUKA 
Perarakan Masuk
Lagu Pembuka  PS. 337
Salam dan Pengantar
Tobat
Tuhan Kasihanilah Kami  PS. 351
Kemuliaan  PS. 352
Doa Pembuka 

LITURGI SABDA 
Bacaan I: Ul. 30:10-14
Mazmur Tanggapan :  PS. 818
Ref. Tuhan, sudi dengarkan rintihan 
umat-Mu.
Mazmur: 
Mzm. 69:14,17,30-31,33-34,36ab,37
Bacan II: Kol. 1:15-20
Bait Pengantar Injil :  PS. 961
Ref. Alleluya, alleluya, alleluya.
Bacaan Injil: Luk. 10:25-37
Homili
Syahadat
Doa Umat :  
I. Saudara-saudari, marilah kita berdoa 
kepada Bapa di surga agar kasih kita tidak 
berhenti pada untaian kata yang indah 
melainkan mewujud-nyatakan dalam 
tindakan dan perbuatan:
L. Bagi mereka yang memegang 
kepemimpinan dan kekuasaan dalam 
Gereja: Semoga Bapa mendorong para 
pemimpin Gereja agar selalu menghargai 
hak-hak sesama manusia, dan mencari 
kerja sama dengan semua orang dengan 
memberi kepercayaan dan dorongan, 
bukan dengan cara-cara otoriter. 
Marilah kita mohon:
U. Kabulkanlah doa kami, ya Tuhan.
L. Bagi orang-orang buronan, pengungsi, 
dan orang terlantar yang jumlahnya 
begitu besar di dunia dewasa ini: Semoga 
Bapa mendampingi mereka semua agar 
mendapat tempat yang aman dan damai, 
suatu tempat tinggal dan tanah air yang 

tetap. 
Marilah kita mohon:
U. Kabulkanlah doa kami, ya Tuhan.
L. Bagi mereka yang hidup bahagia dan 
sehat, serta dikelilingi sahabat-sahabat: 
Semoga Bapa mendorong mereka 
yang lebih beruntung, dapat bertindak 
menurut teladan Yesus, dengan 
mengangkat saudara-saudari yang lelah 
dan kesepian, yang dipermalukan dan 
dilukai oleh kehidupan. 
Marilah kita mohon:
U. Kabulkanlah doa kami, ya Tuhan.
L. Bagi kita semua: Semoga Bapa 
membuka kebutaan mata hati kita agar 
terbuka bagi kebutuhan, air mata, dan 
kekhawatiran orang lain; semoga kami 
menyadari, bahwa mereka ditempatkan 
di jalan kami, supaya kami bertemu 
dengan Tuhan dalam diri mereka. 
Marilah kita mohon:
U. Kabulkanlah doa kami, ya Tuhan.
I. Tuhan Allah, kami berdoa kepada-
Mu, semoga cinta kasih kami selalu 
tulus dan nyata, serta meliputi 
semua orang tanpa membeda-
bedakan. Siapkanlah kami untuk 
memberi kepada sesama bukan hanya 
pertolongan jasmani tetapi juga hati 
kami. Oleh karena Kristus Tuhan, 
Pengantara kami.
U. Amin.

LITURGI EKARISTI 
Persiapan Persembahan PS. 702 
Kudus PS. 392
Doa Syukur Agung
Bapa Kami PS. 404
Doa Damai
Anak Domba Allah PS. 413
Komuni - Lagu Komuni  PS. 701
Doa Sesudah Komuni 

RITUS PENUTUP 
Pengumuman
Berkat dan Pengutusan 
Lagu Penutup PS. 663



Discovery
Buat kamu yang lagi pacaran, join yuukk 
program Discovery yang akan diadakan: 
 Hari  : Sabtu, 20 Juli 2019
 Waktu  : pkl. 08.30 - 17.00 WIB
 Tempat  : GKP lt. 2 
 Biaya : Rp 200.000 /pasang
 Topik : Arti Cinta, Penemuan Diri,
   Harapan-Harapan, Komunikasi, 
   Seksualitas
Pendaftaran & informasi lebih lanjut, hubungi:
 Inoki (0818-819-376)
 Elfie (0822-9900-1895)

PENGUMUMAN GEREJA ST. GABRIEL PAROKI PULO GEBANG

Workshop Dekorasi Altar
Subseksi Dekorasi Altar akan mengadakan 
“Seminar, Demo dan Workshop Tata Bunga 
Altar” yang akan diadakan: 
 Hari  : Sabtu, 20 Juli 2019
 Waktu  : pkl. 08.00 - 14.00 WIB
 Tempat  : GKP lt. 3 
Pendaftaran & informasi di lobi gereja setelah 
Misa Mingguan atau hubungi:
 Yana (0812-9081-229)
 Leoni (0821-2382-1555)

Gebyar Ultah Paroki ke-24
Dalam upaya menuju Paroki yang Bermartabat, 
Panitia HUT ke-24 akan menyelenggarakan:

1. Lomba “Foto Seputar Gereja”
 Hari : 1-21 Juli 2019
 Lokasi : Seputar area Gereja St. Gabriel
 PIC : Dety (0817-9130-220) 
2. Lomba “Colouring Lansia”
 Hari : Minggu, 21 Juli 2019
 Waktu : 11:00 WIB - selesai
 Tempat : GKP lt. 2
 PIC : Rina (0812-9555-122) 

Baptis Bayi
•	 Penutupan Pendaftaran : 11 Agustus 2019
•	 Rekoleksi Orang Tua dan Wali Baptis : 
 18 Agustus 2019 pkl. 11.00 WIB 
 di Kapel Gereja St. Gabriel (BBM)
•	 Penerimaan Sakramen Baptis : 
 25 Agustus 2019

Formulir dapat diambil di Sekretariat Paroki. 
Semua persyaratan harap dilampirkan dan 
formulir sudah ditandatangani oleh Kaling.

Iklan & Lowongan
Dibutuhkan: karyawan laki-laki/ perempuan, 
min. SMA. Jujur, luwes dan mau maju, Tinggal di 
daerah Pulo Gebang. Untuk di cafe dan makanan 
online. Berminat hubungi: WA. 0811-8118-490

Dicari:
1. Full Stack Developer, utk. posisi di Bekasi 

(berpglmn. > 3 thn)
2. UI/UX Designer, utk. posisi di Bekasi (Fresh 

grad.)
3. DevOps Engineer, utk. posisi di MM2100 

Cibitung (Fresh grad.)
General requirement: 
PHP dengan CI Framework, Javascript, MySql/
MariaDb, Ubuntu Server. 
Lebih disukai jika pernah membuat aplikasi 
dengan Kotlin/ Flutter. 
Kirim lamaran dan cv ke: hrd@ptsenopati.com

Emmaus Journey (EJ)
Seksi KKS dan EJ Centre akan mengadakan 
Sosialisasi Program Emmaus Journey, pada: 
 Hari  : Senin, 22 Juli 2019
 Waktu  : pkl. 19.30 WIB
 Tempat  : Ruang Matius GKP lt. 2
Batas akhir pendaftaran tanggal 19 Juli 2019. 
Pendaftaran & informasi hubungi:
 Athanasia Ferly (0813-1419-3910)

Pendaftaran Lektor
Seksi Liturgi Subseksi Lektor membuka 
pendaftaran anggota baru dengan syarat:
 1. Usia 16-40 thn. (min. kelas 2 SMA - kelas 11)
 2. Sudah menerima Sakramen Inisiasi 
    (Baptis, Komuni Pertama dan Penguatan)
 3. Berkomitmen dalam pelayanan
Formulir pendaftaran tersedia di Sekretariat. 
Batas akhir pendaftaran 11 Agustus 2019. 
Anggota lama dimohon mendaftar ulang.
Informasi lebih lanjut:
 Mulyana (0811-9830-996)
 Vani (0811-8505-340)


