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P A R O K I  P U L O  G E B A N G
WARTA MINGGU
Sekretariat    : Pulo Gebang Permai, Blok J 6, No.1-2        
    Cakung, Jakarta Timur, 13950
Telp.         : (021) 4870 2005 , 4870 2007
Fax       : (021) 4870 0164
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Misa Harian: Senin s/d Sabtu pk. 05.30 WIB
Misa Jumat Pertama: pk. 19.00 WIB
Misa Mingguan : 
Sabtu :  pk. 17.00 WIB
Minggu :  pk. 06.30 | 09.00 | 17.00 WIB

JADWAL MISA

KALENDER LITURGI
Pekan Biasa XVIII

Senin, 5 Agustus:
Bil. 11:4b-15; Mzm. 81:12-13,14-15,16-17; 
Mat. 14:13-21.
Selasa, 6 Agustus:
Pesta Yesus Menampakkan Kemuliaan-Nya
Dan. 7:9-10,13-14, Mzm. 97:1-2,5-6,9; 
2Ptr. 1:16-19; Luk. 9:28-36.
Rabu, 7 Agustus:
Bil. 13:1-2a,25-14:1,26-29,34-35; Mzm. 
106:6-7a,13-14,21-22,23; Mat. 15:21-28.
Kamis, 8 Agustus:
PW. St. Dominikus
Bil. 20:1-13; Mzm. 95:1-2,6-7,8-9; 
Mat. 16:13-23.
Jumat, 9 Agustus:
Ul. 4:32-40; Mzm. 77:12-13,14-15,16,21; 
Mat. 16:24-28.
Sabtu, 10 Agustus: 
Pesta St. Laurensius
2Kor. 9:6-10; Mzm. 112:1-2,5-6,7-8,9; 
Yoh. 12:24-26.
Minggu, 11 Agustus: 
Hari Minggu Biasa XIX
Keb. 18:6-9; Mzm. 33:1,12,18-19,20,22; 
Ibr. 11:1-2,8-19 (Ibr. 11:1-2,8-12); 
Luk. 12:32-48 (Luk. 12:35-40).

Renungan Minggu

 Segala sesuatu yang ada di dunia ini 
tak ada yang abadi. Keabadian hanya 
di dapatkan pada Tuhan sumber dan 
tujuan perjalanan kehidupan setiap 
insan. Pernyataan ini mengingatkan 
kita agar secara jeli dan bijak memaknai 
hidup yang telah dianugerahkan. Hidup 
itu penting. Pemenuhan kebutuhan itu 
utama. Jabatan, popularitas dan harta 
itu baik. Namun segala kebutuhan dan 
milik duniawi akan menjadi sis-sia bila 
akhirnya hanya menjadi orientasi dan 
keinginan melekat dalam hidup.

Yesus mengajarkan kepada kita 
untuk lebih mengutamakan hidup ilahi 
dan keselamatan, tanpa mengabaikan 
hidup dan tanggung jawab keseharian 
sesuai identitas masing-masing 
(Luk. 12:15). Sikap hidup beriman 
tercermin dalam mengutamakan 
kehendak Allah dalam tindakan dan 
perbuatan. Konsekuensinya berarti 
pula menomorduakan keinginan diri 
dan hal-hal yang bersifat dunia semata. 
Dalam keseharian tidak jarang manusia 
dikuasai oleh pemenuhan kebutuhan 
dan keserakahan untuk memiliki dan 
menguasai banyak hal. Ketika hidup 
dikuasai oleh kelekatan-kelekatan 
duniawi, hidup hanya diukur seturut 
pemenuhan kepuasan dan tindakan 
yang dikalkulasikan secara ekonomis 
belaka. Kebahagiaan sejati dan 
keselamatan kekal terabaikan. Marilah 
kita tumbuhkan kesadaran dalam 
kesederhanaan dan mengutamakan 
Allah di atas segala-galanya. Tuhan 
memberkati. *** (Suster PIJ)

Hari Jam Penyambut
Jemaat Koor Dirigen Organis Lektor - 

Pemazmur
Sabtu,

3 Agustus 17.00 St. Kristoforus St. Carolus Borromeus Andreas Imelda Lina & 
Dama - Frans

Minggu,
4 Agustus

06.30 St. Mikael St. Simon & 
Sta. Katarina Frans H Anna Dewi A & Adi - 

Adrian

09.00 Sta. Margaretha St. Antonius Suseno Kristi Siska FW & Mada 
- Lusia

17.00 OMK Wil. 6 & 
OMK Wil. 7

Sta. Agatha & 
St. Rafael Yoseph Shelly Vani & Yudith - 

Vinces
Sabtu,

10 Agustus 17.00 St. Fransiskus 
Asisi St. Mikael Tuti Yus Ibu

Yohanes
Yanni & Dina - 

Putranto

Minggu,
11 Agustus

06.30 St. Bartolomeus St. Filipus Frans H Ivo Diana & Tina - 
Cella

09.00 Sta. Caecilia St. Alfonsus & 
St. Agustinus Ferdinand Sally Dewi K & Budi - 

Raymon

17.00 St. Yohanes 
Pembaptis Sta. Theresia Sugianto Anna Jati Melda & Adi - 

Tina

JADWAL PETUGAS PELAYAN LITURGI

PENGUMUMAN GEREJA ST. GABRIEL PAROKI PULO GEBANG

Doa “Amalkan Pancasila: Kita Berhikmat, Bangsa Bermartabat”
Allah Bapa yang penuh kasih, kami 
bersyukur atas rahmat persatuan dan 
kesatuan yang menjadi kekuatan bagi 
Bangsa kami Indonesia. Kami bersyukur 
atas rahmat keberagaman suku, agama, ras, 
budaya dan partai politik. Kami bersyukur, 
walaupun kami berbeda beda, tetapi tetap 
Negara Kesatuan Republik Indonesia.
Tuhan Yesus, Gembala baik dan murah 
hati, Engkau mengajarkan kepada kami 
agar kami tinggal dalam Kasih-Mu dan 
mengasihi sesama seperti diri sendiri. 
Dalam perutusan di tengah keberagaman, 
terkadang kami mengalami beda 
pemahaman agama dan beda pilihan 
politik. Bawalah kami menuju kedamaian 
di tengah hiruk pikuk perbedaan. Semoga 
kami dapat menjalin persaudaraan sebagai 

sesama anak bangsa dan menjadi pembawa 
damai sejahtera untuk kehidupan bersama 
yang lebih baik.
Roh Kudus, bila kami mengalami 
perbedaan pendapat, entah itu dalam hidup 
menggereja, bermasyarakat dan bernegara, 
kami mohon rahmat untuk berhikmat 
dan mengedepankan musyawarah untuk 
mufakat. Kami mohon kepada-Mu rahmat 
kehendak bebas untuk mewartakan 
dengan semangat: Kita Berhikmat Bangsa 
Bermartabat dalam naungan dasar negara 
Pancasila.
Bunda Maria, Bunda Segala Suku, Bunda 
Umat Berhikmat, doakanlah Bangsa kami, 
Indonesia tercinta.
Salam Maria 1x

Novena Tiga Salam Maria
Novena putaran ke-7 hari ke-6, diadakan pada: 
 Hari  : Rabu, 7 Agustus 2019
 Waktu  : pkl. 10:00 - 11:30 WIB
 Tempat  : Kapel Gereja St. Gabriel
 Renungan : Ibu Regina Kristiawati

Misa Pembukaan KEP XIV
Misa Pembukaan KEP angkatan XIV akan 
diadakan pada: 
 Hari  : Jumat, 9 Agustus 2019
 Waktu  : pkl. 19:30 WIB - selesai
 Tempat  : Kapel Gereja St. Gabriel



TATA PERAYAAN EKARISTI
RITUS PEMBUKA 
Perarakan Masuk
Lagu Pembuka  PS. 328
Salam dan Pengantar
Tobat
Tuhan Kasihanilah Kami  PS. 345
Kemuliaan  PS. 346
Doa Pembuka 

LITURGI SABDA 
Bacaan I: Pkh. 1:2; 2:21-23
Mazmur Tanggapan :  PS. 847
Ref. Tuhan penjaga dan benteng perkasa,
dalam lindungan-Nya aman sentosa.
Mazmur: Mzm. 90:3-4,5-6,12-13,14,17
Bacan II: Kol. 3:1-5.9-11
Bait Pengantar Injil :  PS. 955
Ref. Alleluya, alleluya, alleluya.
Bacaan Injil: Luk. 12:13-21
Homili
Syahadat
Doa Umat :  
I. Marilah berdoa kepada Allah, asal dan 
tujuan segala mahkluk di dunia serta 
kebaikan kita. Marilah berseru kepada-Nya:
L. Bagi Gereja di dunia, semoga Gereja-Mu 
makin menjadi perwujudan yang nyata 
akan belas kasih-Mu yang terbuka bagi 
semua orang. 
Marilah kita mohon:
U. Dengarkanlah doa kami, ya Tuhan.
L. Bagi para imam, biarawan/biarawati, 
semoga Kau dampingi mereka selalu, 
sehingga senantiasa mengutamakan cinta 
kasih dan kerendah hati dalam karya 
pelayanan yang Kau percayakan. 
Marilah kita mohon:
U. Dengarkanlah doa kami, ya Tuhan.
L. Bagi para guru dan tenaga pendidik, 
semoga Kausertai mereka selalu dalam 
tugas pengabdian mereka sehingga tidak 
pernah lelah mengajarkan pengetahuan 
serta nilai-nilai kemanusiaan yang luhur. 
Marilah kita mohon:

U. Dengarkanlah doa kami, ya Tuhan.
L. Bagi kita semua: Semoga Bapa 
membuka kebutaan mata hati kita agar 
terbuka bagi kebutuhan, air mata, dan 
kekhawatiran orang lain; semoga kami 
menyadari, bahwa mereka ditempatkan 
di jalan kami, supaya kami bertemu 
dengan Tuhan dalam diri mereka. 
Marilah kita mohon:
U. Dengarkanlah doa kami, ya Tuhan.
I. Allah Bapa kami, Engkau menjaga 
hidup kami. Daripada-Mu kami terima 
panggilan hidup kami. Berdasarkan 
kesetiaan akan perjanjian antara 
Dikau dengan manusia dan di bawah 
bimbingan Roh Kudus, kami akan 
menghayatinya sebagai anugerah-Mu 
dengan perantaraan Kristus Tuhan 
kami.
U. Amin.

LITURGI EKARISTI 
Persiapan Persembahan 
 PS. 376 (1,4,5,6) 
Kudus PS. 389
Doa Syukur Agung
Bapa Kami PS. 404
Doa Damai
Anak Domba Allah PS. 410
Komuni - Lagu Komuni  PS. 425-646
Doa Sesudah Komuni 

RITUS PENUTUP 
Pengumuman
Berkat dan Pengutusan 
Lagu Penutup PS. 696



Undangan untuk Terlibat
Demi menjaga kenyamanan dan kekhusukan 
Perayaan Misa, dimohon untuk memperhati-
kan beberapa hal berikut :
1. Ikutilah arahan petugas Penyambut Jemaat.
2. Qui Bene Cantat Bis Orat (Dia yang 

bernyanyi dengan baik, sama dengan 
berdoa 2 kali) - St. Augustinus dari Hippo.

3. Segala bentuk alat komunikasi mohon 
dinon-aktifkan. “Tidakkah kamu sanggup 
berjaga-jaga satu jam dengan Aku?” 

 (Mat. 26:40).

PENGUMUMAN GEREJA ST. GABRIEL PAROKI PULO GEBANG

Baptis Bayi
•	 Penutupan Pendaftaran : 11 Agustus 2019
•	 Rekoleksi Orang Tua dan Wali Baptis : 
 18 Agustus 2019 pkl. 11.00 WIB 
 di Kapel Gereja St. Gabriel (BBM)
•	 Penerimaan Baptis : 25 Agustus 2019

Formulir dapat diambil di Sekretariat Paroki. 
Semua persyaratan harap dilampirkan dan 
formulir sudah ditandatangani oleh Kaling.

Pendaftaran Lektor
Seksi Liturgi Subseksi Lektor membuka 
pendaftaran anggota baru dengan syarat:
 1. Usia 16-40 thn. (min. kelas 2 SMA - kelas 11)
 2. Sudah menerima Sakramen Inisiasi 
    (Baptis, Komuni Pertama dan Penguatan)
 3. Berkomitmen dalam pelayanan
Formulir pendaftaran tersedia di Sekretariat. 
Batas akhir pendaftaran 11 Agustus 2019. 
Anggota lama dimohon mendaftar ulang.
Pendaftaran secara online bisa dilakukan 
dengan mengakses: bit.ly/reglektorgabriel
Informasi lebih lanjut:
 Mulyana (0811-9830-996)
 Vani (0811-8505-340)

Pembekalan Dewan Paroki
Seksi Pekad akan mengadakan Rekoleksi dan 
Pembekalan bagi seluruh anggota Dewan 
Paroki periode 2019-2022, pada :
 Hari  : Sabtu (pkl. 18:00 - 21:30 WIB) 
   Minggu (pkl. 08:00 - 17:00 WIB
   dilanjutkan Misa Perutusan)
 Tanggal : 10 - 11 Agustus 2019
 Tempat  : GKP lt. 3
Catatan:
•	 Setiap wilayah : 1 orang (Korwil)
•	 Setiap lingkungan : 2 orang (Kaling & 

pengurus) 
•	 Setiap seksi : 2 orang
•	 Setiap subseksi / bagian : 1 orang
•	 Legio Mariae : perwira dan  koordinator 
•	 Setiap kategorial :  1 orang

Pemeriksaan AU-GD-Kolesterol
“Pemeriksaan Asam Urat (AU), Gula Darah 
(GD) dan Kolesterol” akan diadakan pada: 

 Hari  : Minggu, 4 Agustus 2019
 Waktu  : pkl. 08:00 - 11:00 WIB  
 Tempat  : Ruang Poliklinik

Tidak diwajibkan puasa. Biaya pengganti strip 
AU-GD-Kolesterol sebesar Rp 30.000.

Menyusun Keuangan Keluarga
Seksi PSE bekerja sama dengan Kopdit CU 
Jakarta menyelenggarakan Pelatihan Menyusun 
Anggaran Keuangan Keluarga, pada: 

 Hari  : Minggu, 4 Agustus 2019
 Waktu  : pkl. 10:30 - 14:00 WIB  
 Tempat  : Ruang Matius, GKP lt. 2

GRATIS dan disediakan konsumsi.
Informasi dan pendaftaran, hubungi:
 Ervin (0857-1265-8004)
 Leo (0858-8884-2226)

Warta ASAK
1. Akan diadakan Penggalangan Dana untuk 

Program ASAK, Ayo Sekolah Ayo Kuliah, 
pada Sabtu dan Minggu, 3-4 Agustus 2019.
Penggalangan dana dalam bentuk amplop dan 
juga disediakan mesin EDC. Mohon partisipasi 
semua umat untuk berbelarasa dengan anak 
santun ASAK.

2. Akan diadakan pertemuan anak-anak Ayo 
Sekolah yang mengikuti Bimbel bersama 
orangtuanya, pada hari Minggu, 11 Agustus 
2019 pkl. 10:30 WIB - selesai di R. Yakobus.

3. Bagi anak-anak ASAK yang belum mengambil 
formulir perpanjangan bantuan, harap segera 
mengambil di Ruang PSE dan melengkapinya.

Pojok Lingkungan Hidup
Menyediakan berbagai macam kebutuhan 
berkebun dan hidroponik, ayam kuning organik 
dari Kebun Darling, Pojok LH hadir pada: 

 Hari  : Minggu, 4 Agustus 2019
 Waktu  : Setelah Misa ke-1 dan ke-2
 Tempat  : Samping Kapel St. Gabriel
Minggu sosialisasi kantong belanja pengganti 
plastik, dapatkan FREE kantong belanja lipat 
dengan pembelanjaan min. Rp 100.000,-


